
SERENISSIMO PRINCIPI / 

JOANNI - BRETAGNE - CAROLO - GOTHOFRIDO 

DE TREMOLLIA. j 

TOARSENSIUM DUCI, PRINCIPI TARENTINO', 
Lavallenfium Comiti , Baroni de Vitreo, &c. Pari 
Francis , Comitiorum Armorics Prsfidi Nato 
DEDICAT ACTUS MODERATOR. 

QUESTIO MEDICA, 

QJVODZIBETARTIS D1SPVTATI0NIBVS, 

mane difcutienda in Scholis Medicorum, die Mercurii vige (ima-. 

[optima menfis Januarii , anno Domini M. D C C. X L V. 

M. GUILLELMO RUELLAN, 

Doctore Medico, Praefide. 

Dat ume Status hominis perfetite fartus? 

UNQUAM lugenda fatis hominis lapfi conditio. Infinita propfc , 
quibus obruimur, mala; ftipendia totidem primi Parentis peccati. 

Mors., morborumque cohors numerofiffima humanam gentem M Th. g.P« ia; 
cingunt undique. Iph caelum & terra mille mortes parant. Corpus , ' 

& animam innumerae premunt miferiae. » Nullum tempus excipitur : morbus^o^jo- 
»medio de fonte leporum furgit amari aliquid quod in ipfis fau- yccRutas 
»cibus angat ; Bellum in media pace confurgit ( a ) invadit tempera tiflimos i«4 h 
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jj morbus , validiflimos febris; & morbi caufes, fi alia, deficiunt, nimia fibi feli- 
ncitas invenit.« Hominem tamen ne credas totum a natura morbum. Damnatu* 
capite, vita gaudet paulifper; quidni & morbis obnoxius fanitate quandoque frue- 
retur ? Nae fi datur Status in quo omnes perfeCte. exercentur , functiones,. Status 
ille debet haberi perfe&e fenus* 


II, 


N IHIL extra leges oeconomiae animalis peragatur; null* ferientur ■ funCtio- 
nes in humano corpore; mirabilis corpus inter & animam , divino nutu, 
oonftituta, harmonia vigeat, ita. ut monita corporis, ejus fcilicet motus fubita- 
neos & improvifbs mens praefto fit audire, imperantifque animae jufTa cito & rite: 
exequatur docile corpus; perfeCtam tunc adefle fenitatemmum quis inficiabitur? 
FunCtionum integritatem, fenitatis efientiam merito dixeris; haec flare non po- 
teft, fi'vel minimum laedatur illa.; at ubi nulla laefio funCtionum, ibi nec morbus. 
Bonum , inquiunt, ex integra causa, malum ex quocunque defeflu. De nulla re 
aptius quam de fanitate adagium illud poteft dici. FunCtiones integrae, integra 
fenitas idem fonant. Quid ergo, ciim integre exercentur funCtiones , Statum . 
perfeCte.fenum, dubitares affirmare?. 

III.. 

L ABORIBUS iifdenr, iifdem exercitiis pares , cunCti non nafcimur,; nec. 

iifdem par omnis stas ejufdem hominis. Sua funt cuique temperiei, cuique 
fexui, fua cuique aetati propria. In pueritia & juventute, in corpore fcemineo vi¬ 
rile robur non requires ad lanitatem, nec graviffimum fenem, pronunciare fanum 
recufebis, quod ipfius genas non juvenilis flos inumbret, yel quod effugerit artus 
agilitas. . At rite poliunt exerceri funCtiones in utroque fexu, in temperie qui¬ 
libet , in qualibet aetate, vel in recens nato. Sanus utero exclufus, ad ubera re¬ 
cens enixae, matris admotus , praeftantiifirnum cibum a natura fibi paratum, fugit 
Jac k quo vitam fenitatemque fovet,- Ipfi cutis aequalis, , nullis afpera maculis , 
habitus floridus, caro firma; nullis cruciatur torminibus, in dies fit habitior, 
expanduntur paulatim, firmantur artus, ad exercendos voluntarios motus aptio¬ 
res evadunt. Quis fanae mentis in hoc tenellulo, infante funCtionum.integritatem 
vigere negabit ? Quis eundem perfeCte fenum non agnofeet ? In utroque fexu 
paria ferC omnia ad pubertatis ufque tempus: tunc puellae maturae viro lingulis 
menfibus erumpere debent Catamenia ad annum circiter quadragefimum quin¬ 
tum, aut quinquagefimum, & in plurimis, five nuptis, fiv£ innuptis mulieribus, 
modo & tempore debitis fluunt, non modo abfque laefione funCtionum, fed ad 
illarum integritatem.. In multis hujuspurgationis tempus nulla fequitur infirmitas; 
imo quandoque temperies antea debilis roboratur, majoribus & difficilioribus apta 
fit. Non infelicius progreditur a pueritia ad juventutem , ad virilem sctatem, ad 
feneCtutem fexus alter., Non deficit in utroque qui fic loquatur: Bene valeo: bi¬ 
bo , cum fitio j epulor , ubi efurio j ambulo, caeno, fernper pr&fto fames j metum leflo. 
componitur, mecummane evigilat: interdum ludo, interdum laboro: dum lubet , vi¬ 
gilo : dormio quandoque. Sic omnis, fexus., omnis, teras.. 
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I V. 

N E C inepti gloriatur de eadem functionum integritate temperamentum quod- 
vis, quocunque fenfu vocabulum illud accipias. Sive in fangiiineum & pitui— 
tofum, in biliofum & melancholicum, in humidum & ficcum, in calidum & fri¬ 
gidum. divifio" arrideat; live nativa; conftitutionis corporis virium gradus varios va¬ 
ria temperamenta lubeat habere, Si-vel paululum dubitas ; attende, q-uaefo, ad ea 
qua; lingulis diebus eveniunt. Elures limul difcumbunt menfis diverfae temperiei ho¬ 
mines, alfumit quifque ( fi fapiens ) non qua; & quantum libet, fed qua; & quan¬ 
tum ferre poteft ventriculus, & facile concoquere. DigelKo inde non operofa, per¬ 
fecta chilofis,.Novo 8c laudabili adveniente Chilo ditefcit fanguis,. abundantius 
affluit ad Cor; hinc cordis dilatatio major, vehementior contractio, fortius pul- 
fant arteriae, velocius movetur fanguis, fcetufque omni humore fecundario , incer¬ 
niculi^ quibufque exquifitam fecretionum materiam munifice largitur. Hinc fucci 
nervei copiofior fecretio, major influxus, omnia organa aptiora fuis obeundis mu¬ 
neribus , cunctarum partium vis adaucta, tota machina vegetior. Dic, amabo , 
quam CSnc functionem feriari putas? Cert&, fi bona fide, nullam. Exemplis mil¬ 
le rem confirmare pronum foret ac.facile. At fit unicum tibi inftar mille.,Virum 
novimus. Beatus ille fedecimumagit Luftrum. Si videas, perfecta functionum in¬ 
tegritate gaudere ultro fateberis. En adeft inter amicos ; pranfurus advenit. Ex hi¬ 
lari & ferena fronte corpus nullo dolore affici, quietum animum, nullis vexari cu¬ 
ris facili judices. Ad menfam cibis opimis refertam , primo loco fedet vere- dig¬ 
nus qui convivio praeiit. Ipfi fames non mediocris; liti? par. A dextra Nectaris Bur- 
gundi lagena, a finiftra fat grandis Cyathus. His armatus fic orditur. Primo amico 
liquore, nulla adulterato mixturi, prudenter irrigat fauces, ne ab eduliorum con¬ 
dimentis, forfan acrioribus , vellicentur -injucunde. Dein quofcunque cibos petit 
fecuro dente, nec ullum auferri finit inguftatum. Meracius bibit; & frequen¬ 
ter , nunquam ad numerum. Non uni Burgundiae datur illius fitim compefcere ; ve¬ 
niunt in partem honoris Mofella, Rhenus; .Campania, Hifpania, & aliaquaecun- 
que tellus vini optimi ferax. Sapienti illius palato ubertim fluunt exquifitioris cu- 
jufcunque potus rivi. Convivas laetus verbo excitat & exemplo, Geflantibus aliis, 
ceflat ipfe, non tam fatiatus, quam amicis obfecundans. Offertur potus Caffe ? 

Duplici fe recreat dofi ; canere poftea, ludere, deambulare, vel aliud quid agere 
«que paratus; exit ferenus; ut advenerat; hora convenienti tranquille fomnum 
capit, craftina die eadem adurus, & fic diebus lingulis. Vale perfedta fanitas, fi 
nullibi es! Hac ego amici fundionumintegritate contentus vivam; erit illa mihi 
lemper fanitas, 

V, 

** r P T' o T U S hic orbis ( aiebat vir fane eruditus, & emunflx naris ) Valetu- ratin. ibid. 

X. ,, dinarium eft , i n quo non omnes decumbunt aegri, fed eorum multi pro 
»> lanis ambulant; pauci morbum fuum vident, omnes amant. « At quis putet haec 
verius dici quamingeniofius. Nitide quidem & eleganter probat hominem faepe in 
utero pati multa, aut occidi, vix natum perimi, nullam aetatem a morbis elie li¬ 
beram, nullam partem corporis, quam, plurium morborum fedem non re<5te dixe- 
umus; fluidis & folidis fua effe incommoda, plores infuper morbos upTverTales, 










unamquamque regionem, fuos habere; tempeftatem quamlibet Tuos afferre mor¬ 
bos , nec folum corpus morbis obnoxium, multis etiam animum torqueri. Haec ille 
demonftrat, nos minime negamus. Dari ftatum perfede fanum, fubjedum Phy fio- 
logiae effe quid reaie tantummodo contendimus. Si non daretur ftatus ille, 'vana 
profedo quae Phyfiologica dicuntur, vana quae de humorum natura , de ufu par¬ 
tium folidarum; verbo vana quaecunque de corporis humani ftatu naturali feu fano 
praedicantur. Non aliter fentit ipfe P a tinus. Speciofa, inquit, illa fanitas lu¬ 
brica ejl , Ergo exiftit. Et alicis : Sanitatem quam fecere fubvertunt. Ergo ftabat ante» 

Ergo datur flatus Hominis perfette fanus, 
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